GRUPO DE CAPOEIRA BERIMBAU ERFURT

Professor Rato Branco
Antrag auf Mitgliedschaft im USV Erfurt e.V.
(Abteilung Capoeira)

Hiermit beanfrage ich ab .....ccccovvveeennnen.

die Mitgliedschaft im USV Erfurt e.V.
Abteilung: CAPOEIRA

NOME: i VOrname: .....ccveeeeeeeevvvnnnn.
Geburtsdatum: ....eeeeeenin. PLZ, Ort: e,
SHABE: e, Telefon (mobil):  .veeeeeea.
Emails oo Beruf/Arbeitsstelle: .............

Es gelten zurzeit folgende Beitragsregelungen:

Vereinsgrundbeitrag jahrlich ermdaBigt:
Vereinsgrundbeitrag jahrlich normail:

Dazu kommt der jeweilige Abteilungsbeitrag.
(Nur dieser ist fir die Mitglieder relevant - 2. Seite)

Professor Rato Branco

(Stev Kirchhof)

Telefn: 0172 265 2990

Email: ratobranco@capoeira-erfurt.info

Web: www.capoeira-erfurt.de

Capoeira Berimbau / USV Erfurt
Norhd&user StraBe 63

99089 Erfurt

Web: www.usv-erfurt.de

27,50 Euro
29,00 Euro

Die Beitrdge werden im Ganzen an die Abtellungen gezahlt. Der Vereinsgrundbeitrag wird mit

der jGhrlichen Bestandserhebung von den Abteilungen eingezogen.

Ich erkenne die Satzung des USV Erfurt e.V. an.


mailto:ratobranco@capoeira-erfurt.info
http://www.capoeira-erfurt.de/

Kindigung

Die Mitgliedschaft im Verein kann jederzeit durch ein schriftliches formloses Schreiben
an gazeloa@capoeira-erfurt.info Katharina Kahnert aufgehoben werden. Die
KUindigung erfolgt zum 30. eines Monats unter BerUcksichtigung der 3-monatigen
KUndigungsfrist. Eine anteilige Beitragsrickerstattung ist nicht moglich.

Beitragszahlung

Der Mitgliedsbeitrag betragt 25€ monatlich oder 300€ jGhrlich und wird bis zum 10.
eines Monats gezahlt. Bei Eintritt wird eine EintrittsgebUhr von 10,-€ erhoben.

Erst bei VertragsabschluB ist das Mitglied Uber den Landessportbund versichert und
kann die Leistungen in Anspruch nehmen.

Bei versGumter Beitragszahlung besteht kein Versicherungsschutz.
Bei fragen zur Bezahlung wenden Sie sich bitte an gazela@capoeira-erfurt.info oder
telefonisch an Katharina Kahnert 0160 750 85 75.

Einzugsermachtigung

Hiermit ermd&chtige ich den USV-Erfurt e.V. Abt. Capoeira widerruflich, den
monatlichen Beitrag sowie die einmalige AufnahmegebUthr bei Falligkeit per Lastschrift
von folgendem Konto einzuziehen.

Kreditinstitut IBAN
Name des Kontoinhabers BIC
Ort/Datum Unterschrift

(bei Minderj@hrigen Unterschrift des Erziehungsberechtigten)

Ort, DAtuUmM: i, Unterschrift Abteilungsleiter ...l
Bankverbindung: Stev Kirchhof (Abteilungsleiter) Katharina Kahnert (Abteilung Kinder)
IBAN: DE65793301110001700703 Telefon: 0172 265 2990 Mobil: 0160 750 85 75 BIC:

FLESDEMMXXX Email: ratobranco@capoeira-erfurt.info Email: gazela@capoeira-erfurt.info

Flessabank AG Web: www.capoeira-erfurt.de



Pragmatische Regeln

fur Schiler der Organisation Capoeira Berimbau Erfurt

1. Loyalitat, Aufrichtigkeit und Respekt innerhalb der Gruppe

2 . Wir leben und arbeiten mit der Kunst der Capoeira gegen Diskriminierung und soziale
Vorurteile oder Ungerechtigkeit.

3 . Wir arbeiten mit Capoeira fUr Kinder und Jugendliche in sozial benachteiligten Gebieten
um sie vor dem Abstieg in Kriminalitat, Drogen oder Gewalt zu schitzen.

4 . Respekt und Solidaritat gegentber jedem Mitglied sind die Prinzipien der Organisation.

5. Wer vorsatzlich interne Konflikte verursacht oder begunstigt , wird aus der Organisation
ausgeschlossen.

6 . Der Name Capoeira Berimbau darf niemals bei persdnlichen Problemen oder Konflikten
mit Gruppenmitgliedern oder aber mit AuBenstehenden verwendet werden.

7 . Auftritte oder andere Aktivitaten bei denen der Name Capoeira Berimbau auftaucht,
mussen immer mit dem Lehrer oder Meister abgesprochen werden. Hierbei wird immer die
Uniform gefragen(weisses T-Shirt mit Berimbau-Logo/weisse Hose mit Berimbau-Logo+Corda

7.1. Das UnterstUtzen von Auftritten anderer Capoeira-Gruppen ist nur mit Absprache des
Lehrers erlaubt. Hierbei wird auch die Capoeira Berimbau-Uniform getragen. Der Capoeirista
Iasst sich in keiner Weise darauf ein, die Uniform einer anderen Gruppe zu tragen. Sollte dies
verlangt werden, so kann der Capoeirista die Gruppe nicht unterstitzen.

8 . Alle unsere Mitglieder sollten immer Vorbilder sein. Daher steht die Capoeira Berimbau

gegen jegliche Art der Diskriminierung, Diebstahl und Respektlosigkeit.

9 . Jedes Mitglied muss sich an die Regeln halten — so wie sich der Einzelne in die Gruppe
einbringt, wird er auch entlohnt.

10 . Die Meinung eines jeden Schulers wird gehort und respektiert - das letzte Wort hat der
Meister oder Lehrer der Gruppe vor Ort.

11 . Capoeira Berimbau Iasst keine Rivalitat innerhalb der Gruppe zu. Jedes Mitglied sollte
seine Entwicklungsmdglichkeiten kennen.

Bankverbindung: Stev Kirchhof (Abteilungsleiter) Katharina Kahnert (Abteilung Kinder)
IBAN: DE65793301110001700703 Telefon: 0172 265 2990 Mobil: 0160 750 85 75 BIC:
FLESDEMMXXX Email: ratobranco@capoeira-erfurt.info Email: gazela@capoeira-erfurt.info

Flessabank AG Web: www.capoeira-erfurt.de



Graduierungssytem Erwachsene

fur Schiler der Organisation Capoeira Berimbau Erfurt

e - bed e s ole

graduagao - grupo de capozira berimbay ;{ﬁ?

inicante ahmo aluna aluno aluno avangado moritor |

monitor instrutor| instrutor i professor | professor |l tomtra mestra

Bankverbindung: Stev Kirchhof (Abteilungsleiter) Katharina Kahnert (Abteilung Kinder)
IBAN: DE65793301110001700703 Telefon: 0172 265 2990 Mobil: 0160 750 8575 BIC:
FLESDEMMXXX Email: ratobranco@capoeira-erfurt.info Email: gazela@capoeira-erfurt.info

Flessabank AG Web: www.capoeira-erfurt.de



Regeln wahrend und ausserhalb des Trainings

fur Schiler der Organisation Capoeira Berimbau Erfurt

Die Academia-Regeln (Ordnung) gehoéren zur Capoeira-Etikette. Die Hoflichkeitsformen der
Capoeirista in der Academia Berimbau und die fraditionellen Umgangsformen untereinander
sind MaBstdbe fur die moralischen und ethischen Werte der Capoeira.

Halte Dich bitte an diese Regeln! Unser Ziel ist zusammen SpaB, Freude und Erfolg zu haben!

1. Sei punktlich im Training!

PUnktlichkeit, fir gemeinsamen Trainingsbeginn und auch gemeinsames Ende, ist eine
hofliche Voraussetzung fur Schiler und Trainer. Komme rechftzeitig

15 Minuten vor Trainingsbeginn. Nimm deine Sporttasche, Kleidung, Schuhe efc. mit in die
Turnhalle und stelle sie an der Wand ab.

2. Helfe mit beim Trainingsaufbau!

Jeder Capoeirista hat sich beim Aufbau und Abrdumen der Instrumente oder
Trainingsmaterialien zu beteiligen. Wenn Du eine Sache nicht alleine tfragen kannst, mache
das mit einem Partner. Die bereitgestellfen Materialien sind mit Obacht und Sorgfalt zu
behandeln damit méglichst jeder damit lernen kann.

3. Sei hoflich und riicksichtsvoll!

Im Formations- bzw. Schattentraining stehen die Capoeiristas geordnet der Graduierung
nach in einer Reihe. Die héchst Graduierten stehen immer in der ersten Reihe, damit sich der
Anfanger an ihnen orientieren kann.

Der héher graduierte Capoeirista nimmt RUcksicht auf den Anfanger. Der Anfanger
respektiert den Fortgeschrittenen.

4. Bewahre Ruhe und Konzentration!

Vor, wéhrend und nach dem Training herrscht Ruhe in der Halle, damit sich alle gut auf die
Ubungen konzentrieren kénnen. In der Pause kannst du dich kurz ausruhen, etwas trinken oder
die Toilette aufsuchen.

5. Arbeite und Denke mit!

Die Hinweise und Aufforderungen des Trainers und Assistenten sind zu achten und zu
befolgen. Dein korrektes Verhalten ist Voraussetzung fUr ein reibungsloses Training. Sei
aufmerksam, hilfsbereit und kameradschaftlich.

Beteilige Dich intensiv.am Training, stelle Dich als Partner zur Verflgung. Wenn Du eine Ubung
noch nicht verstanden hast, melde Dich und frage noch einmal nach. Die Ubungen fUhrst Du
so aus, dass niemand verletzt wird. Mit einem Anfdanger bist Du besonders vorsichftig.

6. Seizurickhaltend und zeige Respeki!

Das Training wird nicht durch sténdiges Fragen unterbrochen. Ube und Lerne! Unterschéatze
nicht Deine Partner! Sei nicht Uberheblich oder respektlos.

Bankverbindung: Stev Kirchhof (Abteilungsleiter) Katharina Kahnert (Abteilung Kinder)
IBAN: DE65793301110001700703 Telefon: 0172 265 2990 Mobil: 0160 750 85 75 BIC:
FLESDEMMXXX Email: ratobranco@capoeira-erfurt.info Email: gazela@capoeira-erfurt.info

Flessabank AG Web: www.capoeira-erfurt.de



7. Vermeide Verletzungsgefahr und unfaire Aktionen!

Leichtsinnige oder gewaltvolle Anwendung von Griffen oder Techniken sind verboten. Ebenso
das Lutschen von Bonbons und Kaugummi.

Vermeide beim Training und im Kampf deinen Partner mit unfairen Aktionen zu
beeintrichtigen oder zu schddigen, um Vorteile daraus zu erzielen. Das hast Du nicht nétig!

8. Verlasse die Academia oder die Halle nicht!

Du darfst wéhrend des Trainings die Matte/Halle nicht unaufgefordert oder unentschuldigt
verlassen. Bei wichtigen Grinden (Toilette, Unwonhlsein, Verletzung) ist dem Trainer vorher
Bescheid zu geben.

9. Sei bestdandig, stark, selbstbeherrscht und selbstbewusst!

Trainiere regelmasig. Nur so kdnnen sich Deine Partner auch auf Dich verlassen. Nur bei
regelmasiger Teilnahme am Training kannst Du auch an Graduierungs- oder
Gurtelprbfungen teilnehmen.

10. Workshops und Trainings bei anderen Gruppen

Generell dirfen Workshops und Trainings bei anderen Gruppen besucht werden sofern es am
gleichen Tag nicht eine Veranstaltung oder ein Training unserer Gruppe gibt. Dies dient der
Weiterentwicklung eines jeden Capoeiristas. Zur Sicherheit und aus Achtung vor dem Meister
wird der Lehrer der Gruppe im Vorfeld darUber informiert.

11. Eltern und Zuschavuer!

Familienangehdrige und Gdaste, sind gerne im Training willkommen. Wir méchten Sie bitten
sich so zu verhalten, dass das Training nicht gestort wird.

Ich erkenne die Regeln und Werte der Organisation Capoeira Berimbau an und bestdtige dies
mit meiner Unterschrift.

Ort / Datum Unterschrift

Bankverbindung: Stev Kirchhof (Abteilungsleiter) Katharina Kahnert (Abteilung Kinder)
IBAN: DE65793301110001700703 Telefon: 0172 265 2990 Mobil: 0160 750 85 75 BIC:

FLESDEMMXXX Email: ratobranco@capoeira-erfurt.info Email: gazela@capoeira-erfurt.info

Flessabank AG Web: www.capoeira-erfurt.de



